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Подготовка пациента к миниинвазивной методике при лечении боли
в спине

При  выполнении  данных  операций  госпитализация  и  специальная  подготовка
пациента не требуется.

 Перечень анализов и обследований для подготовки к оперативному лечению

№ Наименование Срок годности

1 Клинический анализ крови 10 дней

2 Общий анализ мочи 10 дней

3 Группа крови, резус-фактор Не ограничен

4 АЧТВ, МНО, ПТИ, фибриноген, тромбиновое время 10 дней

5
Биохимия крови: общий белок, общий билирубин, креатинин,
глюкоза, АлАТ, АсАТ

10 дней

6 Анализ крови на гепатиты В, С; ВИЧ 3 месяца

7 Анализ крови на сифилис (методом ИФА) 1 месяц

8 ПЦР-тест на COVID 19 Действителен 48 часов

9 Рентгенография или флюорография органов грудной клетки 1 год

10 Заключение терапевта по результатам всех обследований

11 УЗИ сердца (пациентам старше 65 лет) 1 год

12 ЭКГ с расшифровкой 1 месяц

В  послеоперационном  периоде  могут  проявляться  болезненные  ощущения  и
дискомфорт, которые могут длиться в течение нескольких недель. Положительный эффект
процедуры  может  проявиться  в  течение  нескольких  недель.  Особых  ограничений  в
физической деятельности пациентов после операции не требуется.
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